
Symphonies des crêtes
Activité : Compagnons de nature Profil :  11,0 km   ↑ 440m  ↓ 440m Niveau physique     :

Date : 26 mai 2024 Niveau technique     :

Rendez-vous : Dimanche 26 mai à 8:15 à la gare de la Givrine.
Possibilité de laisser la voiture à proximité.

Prise de congé : Dimanche 26 mai en fin d’après-midi au même
endroit.

Nombre de personnes : 8 participants maximum

Description : 
Dans les forêts de plaine, le concert de nos amis à plumes
perd peu à peu de son intensité. Sur les crêtes jurassiennes au
contraire,  il  garde  tout  son  allant.  Parallèlement  aux
innombrables va et vient.que les parents effectuent toute la
journée  pour  nourir  leur  progéniture,  leurs  ardeurs
reproductives et territoriales égaient les crêtes de mille et un

appels  Toute  cette  activité
les rend plus audibles et plus
visibles  à  nos  sens  humains
quelques  peu  émoussés.  Au
cours  de  cette  journée  de
randonnée  à  un  rythme
contemplatif,  nous  aurons  de
multiples  occasions  d’affiner
nos yeux et  nos oreilles,  de
mieux faire connaissance avec les habitants des lieux et de nous
immerger dans l’explosion printanière du Jura.

Programme: 
Après une rapide prise de contact à la gare de La Givrine, nous
nous dirigerons vers le fond des pâturages pour faire plus ample
connaissance  en  compagnie  de  nos  premiers  musiciens.  Nous

traverserons  un  premier  rideau
boisé qui nous permettra de mettre
définitivement  la  civilisation
mécanisée  derrière  nous  et  de
varier les rencontres. Nos pas nous
conduiront ensuite sur les crêtes ,



aux alentours de la cabane du Carroz pour un pique-nique au
coeur des pâturages, avec vue sur le lac et les Alpes. Dans
l’après-midi, nous effectuerons une boucle entre prés et forêts
de  conifères  afin  d’augmenter  nos  chances  d’écouter  et
d’observer un maximum d’espèces. Nous rejoindrons finalement la
Givrine plus ou moins directement en fonction des envies et de
l’énergie.  Nous  reviendrons  à  notre  point  de  départ  en  fin
d’après-midi pour un retour pas trop tardif dans nos Pénates.

Matériel :
- jumelles si disponibles
- chaussures montantes avec un bon profil
- habits adaptés à la météo
- veste imperméable et coupe-vent
- veste polaire ou doudoune dans le sac
- bonnet et gants
- couvre-chef, lunettes de soleil et crème solaire
- répulsif contre les tiques
- pique-nique pour le repas de midi
- au minimum 1 litre de boisson par personne
- bâtons de randonnée selon habitudes personnelles
- éventuels médicaments personnels

Conseils     :
Même fin mai, le Jura n’est pas à sous-estimer et les conditions
peuvent être très variables. Mieux vaut emporter des habits
assez chauds et une panoplie complète contre le soleil d’altitude.

Un litre de boisson par personne représente le strict minimum
pour une journée de marche.
Pour  les  collecteurs  d’images,  la  plupart  des  oiseaux  observés
sont de petite taille et ne se laissent pas facilement approcher.
Mieux vaut donc privilégier les souvenirs dans la tête que sur une
carte mémoire, à moins de posséder un bon téléobjectif.
Si vous êtes de ceux qui retiennent les attentions de nos amis à
six ou huit pattes, mieux vaut préventivement appliquer un bon
répulsif.
Pour profiter au mieux de la nature et privilégier les contacts
directs, les activités Pérégrinatures se vivent avec le portable en
mode avion.

Conditions     : 60 CHF par personne, comprenant l’accompagnement
et l’animation de la sortie, la mise à disposition d’une longue vue
d’ornithologie et une petite surprise gustative.
Inscription avant le 9 mai sur https://peregrinatures.ch, validée
après règlement effectué sur le compte IBAN CH13 0900 0000
1244 2802 0 ou par TWINT. Merci de bien mentionner vos nom
et prénom dans la rubrique communications.

Contact     : Mathieu Hänni
079.481.97.47.
mathieu  @peregrinatures.ch  
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